PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWE]J NR 1

im. Jana Kochanowskiego
w Starachowicach

na lata 2017 - 2025

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal przygotowany w oparciu
o przeprowadzong diagnoze potrzeb i probleméw wystepujgcych w naszej
spotecznos$ci szkolnej, dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow, obejmujacy
treSci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow, a takze
treSci i dzialania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli
i rodzicow.



» Wwychowaniu chodzi wilasnie o to, azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej cztowiekiem (...),
azeby rowniez umiat bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”
JAN PAWEL Il

. WPROWADZENIE
Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice.
Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny 1 harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie
1jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale 1 dla drugich.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej 1 spofecznej, ktore powinno by¢ wzmocnione i1 uzupetione przez
dzialania z zakres profilaktyki problemow dzieci 1 mlodziezy.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowiecka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zZyciu, a takZe ograniczenie
1 likwidowanie czynnikoéw blokujacych i1 zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢
z wiedzg 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos$¢ miodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej
zapisane jest doswiadczenie.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 1 im. Jana
Kochanowskiego w Starachowicach uwzglednia calo$ciowe oddzialywania wychowawcze
wraz z uzupetiajacymi dzialaniami profilaktycznymi w zalezno$ci od potrzeb uczniow —
zarOwno w zakresie wspierania dzieci 1 mlodziezy w prawidlowym rozwoju, jak
i zapobiegania oraz przeciwdziatania zachowaniom problemowym.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:
- obowigzujace akty prawne;

- dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

- zebrane od rodzicéw, ucznidéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtdéwnych problemow
wychowawczych i profilaktycznych w szkole i sSrodowisku;

- diagnozg¢ dotyczaca wystgpowania takich probleméw spotecznych w szkole jak: palenie
papierosow, picie alkoholu, uzaleznienie od komputera, uzywanie srodkéw odurzajacych
(psychoaktywnych) zmieniajacych $wiadomos¢;

- wyniki ewaluacji szkolnej.

Chcemy, aby nasza szkota byla bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy ucznidow
1 nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni,
komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy
(klasy, szkoty), ktorg tacza wigzi kolezenstwa 1 przyjazni.



1. MISJA SZKOLY
Dazac do doskonalosci,

wspieramy wszechstronny rozwdj dziecka
I przygotowujemy je do funkcjonowania
w zyciu spolecznym.
Szkota Podstawowa nr 1 w Starachowicach to placowka o$wiatowa znana w lokalnym
srodowisku ze wzgledu na bogatg historig¢ 1 tradycje.
Powstata w 1905r. 1 stuzyta kilku pokoleniom mieszkancow Starachowic. Po wprowadzeniu
reformy stala si¢ 8- letnig szkola podstawowa, w ktorej uczg si¢ dzieci z roznych Srodowisk
wychowawczych. Szkola usytuowana jest na obrzezach miasta. Duza grupa dzieci
uczeszczajacych do szkoty pochodzi z biednych rodzin. Odzwierciedleniem tych problemow
jest fakt, ze co trzeci uczen szkoty je obiady finansowane przez MOPS. Jestesmy szkota
przyjazng, zapewniajacg harmonijny 1 wszechstronny rozwdj osobowosci 1 uzdolnien ucznia,
by przygotowa¢ go do zycia w otaczajacym S$wiecie. Wyrdznia nas: jednozmianowosc,
swoisty mikroklimat matej szkoty (brak anonimowosci, kameralnos¢), imprezy integracyjne
z uczniami 1 opiekunami, aktywny udziat w imprezach $rodowiskowych, aktywnos$¢
nauczycieli w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych. Wspieramy ducha partnerstwa we
wspoldziataniu srodowiska zycia i1 edukacji dzieci, a wigc domu, szkoty i spotecznosci

lokalnej. Promujemy sporty rekreacyjne i zdrowy styl zycia.

1. WIZJA SZKOLY

Szkola, do ktorej zmierzamy, to szkola:
Bezpieczna - wolna od patologii, przemocy, zagrozen, uczaca zasad tolerancji, poszanowania

cudzej odmiennosci.

Zdrowa - ulatwiajgca uczniowi wszechstronny rozwoj, promujgca zdrowie i edukacje
ekologiczna, dbajaca o higien¢ psychiczng dzieci, dajaca wsparcie rodzicom, dostosowujaca
formy pracy 1 wymagania do indywidualnych potrzeb ucznidw, zapewniajaca wychowanie
moralne, prorodzinne, tworzaca przyjazny klimat i dobre wspomnienia.

Przygotowujaca do zycia - dajaca uczniom umiej¢tno$¢ dobrego komunikowania si¢ ze
Swiatem, samodzielnego uczenia si¢, praktyczne i1 przydatne w Zyciu umiejetnosci, ufnos¢ we
wilasne sity, zaradno$¢ w trudnych sytuacjach, rozwijajaca wigzi interpersonalne, umiejetnosce

pracy w zespole.



Nowoczesna - stwarzajagca mozliwos¢ nauki dwoéch jezykdw obcych w nowoczesnym
laboratorium jezykowym, korzystania z pracowni komputerowych oraz dost¢pu do Internetu

w salach lekcyjnych, wzbogacajaca si¢ w nowoczesny sprzet multimedialny.

Otwarta - urzadzajaca imprezy srodowiskowe, udostepniajgca dzieciom i ich rodzinom
nowoczesny kompleks boisk, sale gimnastyczng, organizujaca dzialalno$¢ pozalekcyjng
i rozrywkowa dla uczniow 1 rodzicéw; nawigzujaca kontakty ze szkolami zza granicy

w ramach projektow edukacyjnych.

Demokratyczna - sprawiedliwa, przestrzegajagca praw dziecka i ucznia, samorzgdowa,
wrazliwa na opinie uczniow 1 rodzicéw, posiadajaca rade¢ pedagogiczng podejmujaca decyzje
z dyrektorem, uczaca zasad budowania dobrej wspolnoty.

Humanistyczna - wprowadzajagca w $wiat uniwersalnych ludzkich warto$ci opartych na
chrzescijanskich zasadach etycznych, zachecajaca do uczestnictwa w kulturze 1 sztuce,

pokazujaca jak praktycznie mozna realizowac¢ wartosci i ideaty.

Twércza - rozwijajaca si¢, tworzaca mozliwosci rozwijania talentow 1 zdolnosci ucznidw
oraz prezentowania swoich umiejetnosci w roznorodnych konkursach, imprezach

1 uroczystosciach.

Z bogata historig - kultywujaca stuletnig tradycje oraz ksztattujgca poczucie tozsamosci ze
szkola regionem 1 ojczyzna.
Opiekuncza - otaczajaca opiekg uczniow znajdujgcych sie w trudnej sytuacji materialnej

i rodzinnej.

IV. ZALOZENIA PROGRAMU

Wychowanka nalezy traktowa¢ jako integralng cato$¢. Oddziatywania wychowawcze
powinny mie¢ charakter integralny, dociera¢ do wszystkich stron osobowych, by rozwijaé
w wychowankach zdolno$¢ do integracji mysli, czynow, stow, dawaé pelng wizje Swiata
1 osoby ludzkiej. Nie ma wychowania bez wartosci. Elementem niezbednym 1 kluczowym
w budowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty bylo ustalenie wartosci
najwazniejszych dla naszej spotecznosci szkolne;.

Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, prawi, wierni, wiarygodni,
odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde¢ innych, kreatywni, przedsigbiorczy, aby nie
stosowali przemocy stownej, fizycznej 1 psychicznej, mieli wysoka kulture osobista i
gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad

zdrowego stylu zycia, nie ulegali nalogom, ksztaltowali postawy obywatelskie, postawy
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poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych
kultur 1 tradycji, poglebiali $wiadomos$¢ ekologiczna, poznawali dziedzictwo kulturowe
naszego narodu, Europy i $§wiata oraz rozwijali swoje zainteresowania i pasje.

Oprocz realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych nauczyciele beda podejmowac
dziatania opiekuncze odpowiednio do istniejacych potrzeb. Uwazamy, ze najlepsze efekty
osiggniemy poprzez integracje srodowiska Nauczycieli- Ucznidéw- Rodzicow. Wspodlpraca

pozwoli nam na kompleksowe dziatania i wptynie na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa

Dzialalno$¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole ukierunkowana jest na osiggnigcie
przez ucznia 1 wychowanka pelnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej —zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej - zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw
sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego 1 innych ludzi, ksztaltowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalnosci,

3. spolecznej - ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzoro6w i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetiania
0l spotecznych;

4. aksjologicznej - zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym

docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

V. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwlaszcza art. 72);

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka,

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych;

Konwencja o Prawach Dziecka;

- Kodeks Rodzinny

- Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie o§wiaty

Ustawy i rozporzadzenia MEN (zwlaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo
Oswiatowe oraz Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej 7 dnia 14 lutego 2017 r. W
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq

intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej



szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealneyj);

- Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela;

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Rozporzadzenie MEN z dnia
18 sierpnia 2015r. o przeciwdziataniu narkomanii).

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia itd.

VI. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE

Cel gléwny:

wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggnigcie peini
dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spofecznej, osiggany w oparciu
0 system wartos$ci nawigzujacy do roznych elementow tradycji polskiej; tradycji lokalnych
oraz najlepszych tradycji.

Cele szczegolowe:

1. Wspieranie ucznia w jego indywidualnym rozwoju, ksztaltowanie nawykéw kulturalnego
zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami 1 dorostymi.
Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie rowiesnicze;.

2. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej, $wiadomos$ci swoich praw i obowigzkow.

3. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia. Zapobieganie zachowaniom agresywnym i dyskryminacji.

4. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spolecznych i wychowanie do wartosci.
Rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontarystyczne;j.

5. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na warto$ci europejskie.

6. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wiasne i innych ludzi. Motywowanie

do zdrowego stylu Zycia.



7. Ksztaltowanie u wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania emocji. Ksztaltowanie umiej¢tnosci
unikania negatywnych wptywow srodowiska oraz wspotczesnych form uzaleznien

8. Pokazanie dzieciom, jakie zachowania w Internecie moga by¢ dla nich niebezpieczne
i w jaki sposob mozna unika¢ zagrozen, a takze jak powinny reagowac, kiedy si¢ z nimi
zetkna.

9. Wspolpraca z rodzicami lub opiekunami w celu wspierania ucznidow w pokonywaniu

trudnosci wychowawczych 1 dydaktycznych.

VIil. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen konczacy naszg szkote dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu i w szkole.
Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ niebezkrytyczny stosunek do otaczajacej go
rzeczywisto$ci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspolpracy oraz
kontrolowania wtasnych emocji. Jest swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie 1 sprawnos$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako
podstawe wlasnego rozwoju. Dzialania zawarte w programie wychowawczo —
profilaktycznym zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie
od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji 1 talentow bedzie wyposazony w zespot
cech uniwersalnych, warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspdtczesnym swiecie.

Absolwent:

- jest dobrym obywatelem, swiadomym swych praw i obowigzkoéw, posiadajacym godnos¢,
poczucie wilasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

- jest rzetelny pracowity, odpowiedzialny, odrdézniajacym dobro od zla, kierujagcym si¢
zasadami moralnymi;

- posiada umiejetnosci pracy w zespole, pokonywania trudno$ci i wykazuje si¢ inicjatywa
1 kreatywnoscia;

- jest otwarty na zmiany i poszerzanie kregu swoich zainteresowan;

- rozumie doniostos¢ tradycji wspotczesnych osiagniec¢ szkoty;

- planuje 1 organizuje swoj rozwdj intelektualny, fizyczny;

- jest kulturalny, zdyscyplinowany, obowigzkowy, przestrzega zasad dobrego wychowania,
nie ulega natogom;

- dba o zdrowie wlasne i innych, wykazuje postawe proekologiczna;

- dostrzega potrzeby innych, umie nies¢ pomoc potrzebujacym;



—umie bezpiecznie korzysta¢ z nowych mediow;

— jest tolerancyjny, potrafi zaprezentowac i obroni¢ swoje zdanie, ma szacunek wobec ludzi
o innych pogladach, okazuje w szczego6lnosci szacunek rodzicom, dziadkom, ludziom
starszym, nauczycielom i pracownikom szkotly;

— zna histori¢ swojej ,,malej ojczyzny’’, czyli miasta i regionu;

- wykazuje mito$¢ i szacunek do Ojczyzny - poznaje jej historie, kulture i tradycje;

- zachowanie si¢ z godnoscig 1 szacunkiem do drugiego cztowieka - wyrazone przez postawe,

stowa, stroj 1 dbatos¢ o estetyke pomieszczen.

VIIl. KRYTERIA EFEKTYWNOSCI
Uczen:

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddzialywaniom tego programu.
Nauczyciele:

Wszyscy nauczyciele realizujag Program Wychowawczo- Profilaktyczny, a w szczeg6lnosci
nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg go przy realizacji klasowych planow pracy.
Rodzice:

Rodzice uczniow naszej szkotly znajg i akceptuja program oraz czynnie wspoipracuja przy

jego realizacji.

IX. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego
ewaluacja. Nalezy wiec kontrolowaé zarowno przebieg procesu, jak i osiggnigte wyniki.
Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezgce monitorowanie, a uzyskane informacje
wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystgpi taka potrzeba). Ewaluacje
wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i opracowa¢ wnioski do
pracy na nastgpny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

- Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programow Wychowawczo-Profilaktycznych

klas (zatgcznik 1)

- Analiza  trudno$ci  wychowawczych,  probleméw  szkolno-$rodowiskowych
i profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga szkolnego, na podstawie danych
zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicoOw 1 uczniow.

- Ankiety.



KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH

Lp. Zadania Podejmowane dzialania Formy realizacji Osoby Sfera
odpowiedzialne
1.Ksztaltowanie samorzadnos$ci Tworzymy samorzady klasowe. Wychowawcy Kklas
i demokracji uczniowskiej. Organizujemy wybory do Samorzadu Uczniowskiego. Opiekunowie SU
Wybdr opiekuna SU i RPU.
Udzial w pracach Samorzadu Uczniowskiego” Matego
1. Przygotowanie Samorzadu”.
uczniéw do Udziat ucznidéw w procesie planowania pracy klasy, Wychowawcy klas Sfera
$wiadomego, szkoty. Nauczyciele i spoleczna
aktywnego rodzice
uczestnictwa
w Zyciu 2. Stosowanie szkolnego systemu nagrod Nagradzamy uczniow wyrozniajacych si¢ w nauce, Wychowawcy klas
spotecznym i kar. zachowaniu i pracy spotecznej na rzecz szkoty, klasy. Nauczyciele
Stanowczo reagujemy na negatywne zachowania. Dyrektor
Stosujemy system kar i informujemy o nich rodzicow. Pedagog

3. Rozwijanie tolerancji wobec innych.
Ksztaltowanie wlasciwych postaw w
stosunku do 0s6b niepetnosprawnych,
starszych i odmiennych kulturowo.

4. Ksztaltowanie u uczniéw wtasciwych
zachowan antydyskryminacyjnych.

Stwarzamy warunki do realizacji postaw zgodnych

z przekonaniami religijnymi z zachowaniem tolerancji
wobec innych przekonan.

Obchodzimy Migdzynarodowy Dzien Tolerancji (16 XI)
Zapraszanie do szkoty i spotkania z osobami
niepelnosprawnymi.

Podejmujemy dziatania zapobiegajace dyskryminacji
wérod uczniow w szezegolnosci ze wzgledu na sytuacje
spoteczng i ekonomiczng — pogadanki z uczniami

i rodzicami.

Uwzgledniamy w planach wychowawczych tematyke
zwigzang z dyskryminacja.

Informowanie rodzicéw o zaplanowanych

i przeprowadzonych dziataniach antydyskryminacyjnych.

Tworzymy tablic¢ informacyjna dotyczaca
prowadzonych przez szkole dziataniach
antydyskryminacyjnych.

Pracownicy szkoty

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Opiekunowie SU
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog




5. Poznanie i respektowanie praw
i obowigzkoéw ucznia.

6. Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji czytelniczych
uczniow.

7. Rozwijanie zainteresowan uczniow,
razem uczymy si¢ i bawimy.

Uwzgledniamy w planach wychowawczych tematyke
zwigzang z prawami i obowigzkami ucznia.

Informowanie uczniéw o ich prawach i obowigzkach na
stronie szkoty i na tablicy RPU.

Obchodzimy Ogolnopolski Dzien Praw Dziecka (20 XI),
Miedzynarodowy Dzien Praw Cztowieka (10 XII).

Organizujemy konkursy czytelnicze.

Obchodzimy Swieta Biblioteczne.

Wspolpracujemy z bibliotekami miejskimi.
Realizujemy programy czytelnicze.

Przygotowujemy akcje promujace czytelnictwo min.
»Starsi uczniowie czytajag mtodszym”, ,,Pasowanie na
czytelnika”.

Rozpoznajemy $rodowisko ucznia.

Analizujemy mozliwosci i predyspozycje uczniow.
Rozwijamy wiasciwe relacje miedzy uczniami w
poszanowaniu godnosci wiasnej i innych.

Uczymy si¢ moéwié co czujemy i rozumiec

uczucia innych, wyraza¢ wlasne zdanie

Rozwijamy swoje zainteresowania poprzez

udziat w zajeciach pozalekcyjnych, kotach
zainteresowan, w konkursach, zawodach sportowych i
innych formach prezentacji wlasnych umiejetnosci,
wiedzy.

Przeciwdzialamy niepowodzeniom szkolnym poprzez:
- indywidualizacj¢ nauczania

- organizacje¢ zaje¢ wyrownawczych, samopomocy
kolezenskiej

Bawimy si¢ —zabawy/ dyskoteki klasowe, szkolne.
Sport kazdy lubi —wspolne zajecia sportowe, rekreacyjne
/klasowe, migdzyklasowe, zawody sportowe, Dzien
Sportu Szkolnego, piknik rodzinny/

Samodzielnie zdobywamy wiedze i umiemy jg przekazac.

Wychowawcy klas
Nauczyciel historii
Nauczyciele

RPU

Bibliotekarz
Nauczyciele
j. polskiego
Wychowawcy

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
Logopeda
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8. Wyzwalanie aktywnosci pozalekcyjnej
uczniow.

Motywowanie uczniow do podejmowania dodatkowych
dziatan.

Wdrazanie do aktywnych form spedzania wolnego czasu.
Poznanie swoich mocnych stron, dostrzeganie

i docenianie swoich sukcesow.

Ksztattowanie pozytywnego myslenia o sobie.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Budowanie

pozytywnego
obrazu szkoly

1. Wyrabianie szacunku dla pracy wtasnej
i innych.

2. Kultywowanie i tworzenie tradycji
szkoty.

3. Wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym.

4. Wzmacnianie pozytywnych postaw
i zachowan wsrod uczniow.

Zagospodarowanie klasopracowni, opieka nad gazetkami
tematycznymi, wypetnianie obowigzku dyzurnego.
Troszczymy si¢ o porzadek w najblizszym otoczeniu,
szanujemy mienie szkoty.

Poznajemy postac patrona naszej szkoty poprzez
przygotowanie i uczestnictwo w apelach, konkursach,
wycieczki do miejsc zwigzanych z patronem szkoty.
Obchody Swiat ku czci patrona — Turniej o Puchar Jana
Kochanowskiego.

Organizowanie uroczystosci szkolnych.

Prowadzenie kroniki szkolnej i strony internetowej.

Promocja szkoty w srodowisku lokalnym.
Wspolpraca z lokalnymi instytucjami (m. in.: Policja,
Straz Pozarna, Straz Miejska, Stowarzyszenie
»Bezpieczny Powiat Starachowicki”).

Wspdtpraca z lokalnymi mediami.

Promowanie u uczniéw pozytywnych postaw.
Prezentacja filmow edukacyjno-profilaktycznych na
temat pozytywnych postaw ucznia.

Prezentowanie na forum szkoly uczniéw wyrdzniajacych
si¢ w hauce, sporcie, zachowaniu.

Zajecia wychowawcze w oparciu o program ,,Spdjrz
inaczej”.

Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno- spoteczne
w ramach zaje¢ dodatkowych.

Angazowanie uczniéw w dziatalno$¢ woluntarystyczna.
Angazowanie uczniéw sprawiajacych problemy
wychowawcze do tworzenia Szkolnego Teatru
Profilaktycznego.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Dyrekcja
Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Sfera
spoteczna
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Dazenie do
uzyskania
wysokiego
poziomu kultury
osobistej

1.Budowanie systemu wartosci-
przygotowanie do rozpoznawania
podstawowych wartoSci.

2. Promowanie zasad kultury zycia
codziennego.

3. Systematycznie wdrazamy zasady
kulturalnego zachowania sig.

Pogadanki i spotkania z cickawymi ludzmi
Prowadzenie zaj¢¢ ukazujacych wzorce osobowe,
wlasciwe zachowania i postawy w literaturze, historii,
wspotczesnosci.

Percepcja warto$ciowych filmow, sztuk teatralnych,
wystaw.

Omawianie z uczniami prawidlowego postgpowania

w trudnych sytuacjach.

Cwiczenie z uczniami prawidlowej reakcji w sytuacjach
konfliktowych.

Bierzemy udzial w konkursach:

- literackich

- plastycznych

- muzycznych.

Wychodzimy do kina, organizujemy wyjazdy do teatru,
muzeum.

Organizujemy uroczystosci i imprezy z udziatem
spotecznosci lokalne;:

- Jasetka, spotkania wigilijne

- Dzien Babci, Dzien Dziadka

- Gala Talentow

- Dzien Dziecka.

Zwracamy szczeg6lng uwage na kulturalne odnoszenie
si¢ uczniéw do siebie nawzajem, do pracownikow szkoty,
0s0b starszych i 0sob niepelnosprawnych.

Ksztattujemy umiejetnosci wypowiadania si¢ oraz
stuchania innych, uzywamy zwrotow grzeczno$ciowych.
Utrwalamy nawyki kulturalnego zachowania sie¢

w miejscach publicznych.

Wdrazamy do dbania o estetyke stroju i dobor
odpowiedni do okolicznosci

Oceniamy zachowanie wlasne i innych.

Potrafimy zachowac¢ si¢ przy stole, podczas spozywania
positkéw, w czasie uroczysto$ci klasowych, szkolnych.
Znamy zasady savoir vivre.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pracownicy szkoty

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pracownicy szkoty
Pedagog

Sfera
spolteczna
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Rozwijamy postawy:

- akceptujace indywidualne cechy ludzkie

- budzace szacunek do osob starszych,

- wrazliwo$ci na krzywde i cierpienie ludzkie.

Stymulowanie
i wspieranie
rozwoju ucznia.

1. Wspieranie indywidualnego rozwoju
ucznia.

2. Stymulowanie aktywnosci uczniow.

3. Zapobieganie niepowodzeniom
dydaktycznym- wspieranie uczniéw
majacych trudnosci w nauce i w
przystosowaniu si¢ w grupie.

4. Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci
wolontarystycznej.

Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniow.
Organizowanie konkursow przedmiotowych.
Prowadzenie kot zainteresowan.

Prezentacja osiggnie¢ uczniow: galerie, wystawy prac
konkursowych.

Angazowanie uczniow do przygotowywania apeli

i uroczystosci szkolnych, r6znego rodzaju akcji,
konkursow, wystaw itp.

Diagnozowanie trudnosci w nauce.
Dostosowywanie wymagan do mozliwosci
indywidualnych uczniow.

Zorganizowanie pomocy kolezenskiej.
Indywidualna pomoc nauczycieli.

Zapewnienie uczniom opieki oraz pomocy
psychologiczno- pedagogicznej.

Prowadzenie zaje¢ dydaktyczno- wyrownawczych,
korekcyjno — kompensacyjnych, rewalidacyjnych,
logopedycznych, socjoterapeutycznych.
Budowanie motywacji do nauki.

Wdrazamy uczniéw do niesienia bezinteresownej
pomocy i podejmowania inicjatyw.

Angazujemy si¢ w dziatania na rzecz innych.
Uczestniczymy w akcjach charytatywnych:

,,Wielka Orkiestra Swia}tecznej Pomocy”, ,,Gora grosza”,

»Marzycielska Poczta”, ,,Szlachetna Paczka”
Powadzimy Szkolny Klub Wolontariatu

Udziat w zbidrkach zywnosci dla biednych

i potrzebujacych.

Wspolpracujemy z instytucjami charytatywnymi.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
Logopeda

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Sfera
psychiczna
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Przygotowanie

1. Pomoc uczniom w poglebianiu wiedzy

Poznajemy rézne zawody.

Wychowawcy klas

Sfera

5. uczniow do o interesujgcych ich zawodach (rodzaje Przeprowadzenie warsztatow w klasach 6smych Nauczyciele aksjologiczna
podejmowania | zawoddw i umiejetnosci zawodowe). majacych na celu udzielenie pomocy w wyborze dalszej Pedagog
odpowiedzialnos§ drogi ksztatcenia. Rodzice
ci za swoje zycie,
podjecie trafnej | 2. Pomoc w §wiadomym wyborze dalszej Ksztattowanie wytrwatoSci w osiggnieciu celow Wychowawcy Kklas
decyzji drogi ksztatcenia. zwigzanych z wlasnym rozwojem. Nauczyciele
zawodowej Wyjécia do szkot na dni otwarte. Pedagog
i szkolnej. Prezentacja ofert szkét ponadpodstawowych,
Pogadanki z elementami dyskusji
Przeprowadzanie ankiet i testow.
Porady indywidualne.
PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN, PROFILAKTYKA ZAGROZEN
Lp. Zadania Podejmowane dzialania Formy realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Znamy i stosujemy zasady bezpiecznego | Zwracanie uwagi na dyscypling i bezpieczenstwo Wychowawcy Kklas
zachowania si¢ w szkole, w drodze do w czasie zaje¢ szkolnych, przerw oraz podczas wycieczek | Nauczyciele
1 Stwarzanie szkoty i ze szkoty. i wyj$¢ poza szkote. Pedagog Sfera
' warunkow Znajomos¢ i systematyczne przypominanie zasad fizyczna
sprzyjajacych bezpiecznego poruszania si¢ po drogach, podrézowania,
bezpieczenstwu nawigzywania znajomosci, wypoczynku nad wodg itd.
w szkole i poza Ksztattowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
nig. w naglych wypadkach.

2. Przeciwstawiamy si¢ agresji, przemocy i
demoralizacji.

Utrwalanie z uczniami numer6w alarmowych w
sytuacjach zagrozen zdrowia i zycia.
Korzystanie z pomocy higienistki szkolnej.

Wspolpracujemy z Komenda Powiatowa Policji.
Organizujemy spotkania uczniéw ze specjalistami od
profilaktyki na temat wiasciwego korzystania z Internetu,
na temat agresji rowies$niczej, uzaleznien, demoralizacji i
karnosci nieletnich.

Organizujemy roznorodne formy zaje¢ pozalekcyjnych,

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
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3. Rozwijanie zachowan asertywnych
i empatii

4. Reagowanie na niewlasciwe zachowanie
uczniow:

» agresja

pozaszkolnych.

Pogadanki na lekcjach z wychowawca i pedagogiem.
Rozmowy indywidualne z uczniami.

Udzielamy pomocy wychowawczej uczniom zagrozonym
niedostosowaniem spotecznym oraz ich rodzicom.
Wspolpracujemy z instytucjami i organizacjami
mitodziezowymi /PPP, ZHP/, w zakresie wspdlnego
oddziatywania na uczniow wymagajacych opieki

i pomocy wychowawczej.

Organizujemy spotkania zespotdéw wychowawczych.
Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych, zajeé
rozwijajagcych kompetencje emocjonalno — spoteczne dla
uczniéw z problemami wychowawczymi.

Prowadzenie dla uczniow warsztatow dotyczacych
opanowywania zto$ci i agresji.

Cwiczenie prawidtowych postaw i zachowan uczniow
w grupie rowiesniczej: uczen umie uszanowac zdanie
innych oraz potrafi broni¢ wlasnego zdania; uczen umie
powiedzie¢ nie na niewtasciwe propozycje, dokonuje
trafnego wyboru.

Rozwijanie umiejetnosci stuchania i zabierania glosu.
Przeciwdziatanie przejawom niedostosowania
spotecznego. Przekazanie wiedzy na temat szkodliwego
dziatania uzywek, narkotykow, rowniez negatywnego
oddziatywania nieodpowiedniego towarzystwa.

Rozmowy wychowawcze z uczniami

Rozmowy z pedagogiem, wychowawca,

dyrektorem na temat zachowan konfliktowych uczniow.
Pogadanki z uczniami na lekcjach wychowawczych na
temat agresywnych zachowan.

Rozwigzywanie konfliktow z wykorzystaniem metody
,,mediacji rowiesniczej”.

Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,,Statucie
szkoty”.

Zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych — procedury:

Wychowawcy Kklas
Nauczyciele
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
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»  uniemozliwianie prowadzenia lekcji
> wagary
»  niszczenie mienia szkoty, kradzieze

I, i XL

Wzajemne wspieranie si¢ wszystkich pracownikow
szkoty w zapobieganiu zachowan konfliktowych.
Organizacja dnia ,,Szkota bez przemocy”.

Wyciszanie emocji poprzez bajkoterapi¢ i muzykoterapig.
Eliminowanie agresywnych zachowan u uczniéw poprzez
wdrazanie ich do udziatu w kotach zainteresowan,
zajeciach sportowych, SKS, ZHP. Zawarcie (W miare
koniecznosci) kontraktu z uczniem i rodzicem

W obecno$ci wychowawcy i pedagoga.

Rozmowy wychowawcze z uczniami.

Zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych — procedura
Il.

Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,,Statucie
szkoty”.

Rozmowy wychowawcze z uczniami.

Powiadomienie rodzica o nieobecno$ci dziecka w szkole.
Pogadanki z uczniami na lekcjach wychowawczych

( uswiadamianie uczniom konsekwencji wagarowania,
motywowanie uczniow do udzialu w zajgciach
lekcyjnych i pozalekcyjnych).

Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,,Statucie
szkoty”.

Zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych — procedura |
Spotkania profilaktyczne z policja (dzielnicowym) na
temat konsekwencji wagarowania.

Zawarcie (w miare¢ koniecznos$ci) kontraktu z uczniem

i rodzicem w obecnosci wychowawcy i pedagoga.
Indywidualne rozmowy wychowawcze uczniami.

Pogadanki z uczniami na lekcjach wychowawczych na
temat konsekwencji niszczenia mienia i kradziezy.
Spotkanie profilaktyczne z policjantem (dzielnicowym)
na temat konsekwencji niszczenia mienia i kradziezy.
Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,,Statucie

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
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»  przynoszenia do szkoly
niebezpiecznych narzedzi

» korzystanie ze srodkow
uzalezniajacych (papierosy, alkohol,
narkotyki)

5. Podniesienie frekwencji uczniow na
zajeciach szkolnych

szkoly”.
Zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych — procedura
Vi XIl.

Rozmowy wychowawcze z uczniami.

Pogadanki z uczniami na lekcjach z wychowawca na
temat konsekwencji przynoszenia i uzywania
niebezpiecznych narzedzi do szkoly.

Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,,Statucie
szkoty”

Zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych — procedura
V.

Pogadanki z uczniami pogtebiajace wiedze i $wiadomos¢
na temat uzaleznien oraz szkodliwo$ci stosowania
uzywek.

Spotkanie profilaktyczne ze specjalista (dzielnicowym)
na temat konsekwencji uzywania $rodkow
uzalezniajacych.

Stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,,Statucie
szkoty”.

Zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych — procedury:
VI, VI IX, X, XI.

Sprawdzanie nieobecnosci na kazdej lekcji, comiesigczna
analiza frekwencji oddzialow, konsekwentne rozliczanie
opuszczonych przez ucznia godzin lekcyjnych,
terminowe dostarczanie wychowawcy klasy drukow
usprawiedliwien.

Punktualne zaczynanie i konczenie lekcji przez
nauczycieli.

Zwigkszenie motywacji do nauki i nieopuszczania zajec
lekcyjnych, zaciekawienie ucznia treSciami
przekazywanymi na lekcjach, stosowanie metod
aktywizujacych w nauczaniu.

Rozbudzanie ambicji wlasnych ucznia, przygotowywanie
zaje¢ ukazujacych role edukacji w realizacji
zamierzonych planéw zyciowych.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
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Dostosowywanie wymagan do poziomu i mozliwosci
ucznia, wspolpraca szkoty z rodzing — monitorowanie
absencji uczniow, zwigkszenie czestotliwosci kontaktu z
domem ucznia sprawiajacego problemy wychowawcze i
opuszczajacego zajecia lekcyjne.

Rozmowy indywidualne z uczniami o przyczynach
niskiej frekwencji.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
samodzielnego,
codziennego
dbania o wlasne
bezpieczenstwo

1. Ksztaltowanie nawykow przestrzegania
zasad bezpieczenstwa oraz odpowiedniego
zachowania si¢ w roznych sytuacjach.

2. Wychowanie ucznia do
odpowiedzialnego i bezpiecznego
korzystania z technologii informacyjnej

3. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych
z korzystaniem z Internetu.
Odpowiedzialne korzystanie z mediow
spotecznos$ciowych.

Poznajemy regulaminy pracowni i zasady BHP podczas
zaje¢ w szkole.

Eliminowanie zagrozen pozarowych. Zaznajamianie

z drogami ewakuacyjnymi w szkole, probne ewakuacje.
Spotkania z uczniami przedstawicieli Policji, Strazy
Pozarnej, Strazy Miejskiej, WOPR, HGR w ramach akcji
m. in. ,,Bezpieczne ferie- kruchy 16d”.

Udziat uczniéw klas starszych w turnieju wiedzy
pozarniczej pn. ,,Mtodziez zapobiega pozarom” — marzec
oraz konkursach plastycznych dot. bezpieczenstwa.

Upowszechnianie zasad bezpiecznego i wilasciwego
zachowywania si¢ w Internecie, gléwnie poprzez
promowanie internetowej etykiety.

Wyrobienie postawy dystansu wobec przekazow
elektronicznych i krytycyzmu wobec tresci informacji.
US$wiadomienie uczniom faktu, ze anonimowos$¢ w Sieci
jest tylko pozorna.
Pokazanie korzysci

korzystania z Sieci.

wyptywajacych z wlasciwego

Podniesienie wiedzy na temat zagrozen internetowych,
w tym: cyberprzemocy, groomingu, dyskryminacji i
rasizmu, wykorzystywania fotografii i nagran wideo,
cyberstalkingu, phishingu, sexstingu.

Upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych
i liniach pomocowych dla dzieci i mlodziezy, w ktoérych
mozna zglasza¢ przypadki niebezpiecznych zdarzen

w Internecie.

Dyrekcja

Pedagog
Wychowawcy klas
Nauczyciele

Nauczyciel
Informatyki,
Pedagog
Wychowawcy klas
Nauczyciele

Nauczyciel
Informatyki,
Pedagog
Wychowawcy klas
Nauczyciele

Sfera
fizyczna
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Promowanie wsrod ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli akcji
i programow o réznym zasiggu na rzecz bezpiecznego
Internetu.

Uwrazliwienie mtodych
w Internecie.
Zorganizowanie ,,Dnia Bezpiecznego Internetu”

ludzi na problem ,hejtu”

Zapobieganie
popadania przez
uczniow we
wspolczesne
formy uzaleznien

1. Informowanie uczniéw o zagrozeniach
ptynacych ze stosowania srodkow
uzalezniajacych (palenie tytoniu,
spozywanie alkoholu., uzywanie
narkotykéw 1 dopalaczy).

2. Ksztaltowanie umiejetnosci unikania
negatywnych wpltywow srodowiska.

Propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzywek.
Uswiadomienie uczniom negatywnego wptywu uzywek
na zdrowie fizyczne i psychiczne oraz spoteczne
funkcjonowanie cztowieka z wykorzystaniem m.in.
pogadanki, filmu, prezentacji multimedialnej.

Wyposazenie uczniow w wiedze o rodzajach srodkow
odurzajacych, objawach ich zazywania, zagrozeniach
z nich wynikajacych oraz sposobach pomocy.

Propagowanie w szkole ulotek, broszur i plakatow z
okazji ,,Dnia Bez Papierosa” - 31.V

Uczenie sztuki odmawiania i niepodawania si¢ presji
grupy w kontaktach z uzywkami.

Ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci samokontroli
i krytycznego myslenia przy podejmowaniu decyzji
w trudnych sytuacjach.

Wskazywanie sposobow radzenia sobie z wiasnymi
problemami - takze poprzez szukanie pomocy u 0sob
zaufanych i specjalistow,

Dostarczenie uczniom wiedzy na temat
odpowiedzialnosci prawnej, konsekwencji uzywania
i posiadania narkotykow oraz konsekwencji prawnych.

Informowanie uczniéw i ich rodzicéw o obowiagzujacych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow
oraz o metodach wspolpracy szkoty z Policja

w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Pedagog
Wychowawcy klas
Nauczyciele
Specjalisci z PPP
Specjalisci z KP
Policji

Pedagog
Wychowawcy klas
Nauczyciele

Strefa
fizyczna
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KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA NARODOWEGO

ORAZ INNYCH KULTUR I TRADYCJI

Lp. Zadania Podejmowane dzialania Formy realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Ksztaltowanie wigzi z krajem ojczystym | Znajomos¢ stow i melodii hymnu narodowego, barw Wychowawcy Kklas
oraz poszanowanie dla dziedzictwa i symboli | polskich, godta i flagi. Nauczyciele
1. Ksztaltowanie | narodowych. Organizowanie wycieczek historycznych. Nauczyciel historii Strefa
postaw Dbanie o miejsca pamigci narodowej spoleczna

patriotycznych

2. Kultywujemy tradycje 1  obrzedy
- stwarzamy warunki do poznawania oraz
poszanowania historii i tradycji swojego
regionu.

Przygotowywanie gazetek tematycznych dotyczacych
Swiat panstwowych.

Spotkania z kombatantami i ludzmi walczacymi

0 wolnos¢ kraju.

Udziat w konkursach historycznych.

Znajomos¢ historii i folkloru najblizszej okolicy.
Odwiedzanie lokalnych miejsc pamigci narodowej
Spotkania z ludZmi zastuzonymi dla regionu.
Dbanie o odpowiedni stroj w czasie $wiat szkolnych,
akademii.

Poznanie lokalnych zabytkow.

Dbanie o lokalne miejsca pamieci narodowej (np.
groby zotnierzy z czasow 1 i Il wojny $wiatowe;j.
Udziat w uroczystosciach zwigzanych z waznymi
wydarzeniami dotyczgcymi historii regionu.
Zapoznawanie uczniow z obrzgdami i tradycjami
rodzinnymi, narodowymi, lokalnymi i kulturowymi.
Przyjmowanie uczniow klas pierwszych do
spotecznosci szkolnej /§lubowanie, uroczyste
pasowanie na ucznia/.

Uroczyste pozegnanie uczniow klas 6smych.
Pasowanie na czytelnika biblioteki szkolnej.
Ksztattowanie szacunku dla polskiej tradycji

i obrzedéw ludowych; wrézby andrzejkowe

tradycja Bozego Narodzenia: wigilia klasowa /tamanie
si¢ optatkiem, sktadanie sobie zyczen), gromadzenie
informacji o zwyczajach zwigzanych z tym okresem,

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Nauczyciel historii
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3. Organizacja i aktywny udziat
w uroczystosciach o charakterze rocznicowym
i patriotycznym.

ubieranie choinki klasowej, tradycja Wielkanocy.
Nawigzanie wspolpracy z lokalnymi instytucjami.

Uroczyste obchody $wigt narodowych i szkolnych.
Przygotowanie akademii z okazji odzyskania przez
Polske Niepodlegtosci i uchwalenia Konstytucji

3 Maja.

Uroczyste obchody $wigta patrona szkoty.
Sktadanie kwiatow pod pomnikami w rocznicg
waznych wydarzen narodowych.

Kulturalne zachowanie si¢ w miejscach Pamieci
Narodowej, w czasie uroczystosci szkolnych,

w kosciele i na cmentarzu.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Nauczyciel historii

Wspolnota

Europejska

a tozsamos$¢
narodowa

1. Poznanie istoty Wspolnoty Europejskie;j.

2. Zachowanie tozsamos$ci narodowej we
wspolnocie. Wychowanie w duchu tolerancji.

3. Poznanie krajéow Unii Europejskie;j.

Pielegnowanie polskiej tradycji narodowej, wystawy,
konkursy itp.

Warsztaty i lekcje ksztattujace postawe tolerancji.

Zapoznanie ucznidéw z tradycjami, kulturg i religia
innych narodéw, przy wykorzystaniu réznych zrodet
informaciji.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Nauczyciel historii
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WYCHOWANIE PROZDROWOTNE | EKOLOGICZNE

Lp. Zadania Podejmowane dzialania Formy realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Korygowanie wad budowy, postawy oraz Realizacja zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej i zaje¢ Nauczyciele
1. Ksztaltowanie | wymowy. logopedycznych. wychowania Strefa
zachowan fizycznego fizyczna
sprzyjajacych Logopeda
zdrowiu 2. Wpajanie zdrowego stylu zycia, odzywiania | Promujemy zdrowy styl zZycia, bierzemy udziat

i wypoczynku. w szkolnych i srodowiskowych imprezach rekreacyjno- | Nauczyciele
sportowych, konkursach. Zdrowo si¢ odzywiamy. wychowania
Bierzemy udziat w akcji ,,Sniadanie daje moc”. fizycznego

3. Umiejetne zagospodarowanie czasu
wolnego. Zwracanie uwagi na utrzymanie
higieny ciata. Dbanie o schludny wyglad
Zewnetrzny.

4. Ksztattowanie sprawnosci fizycznej,
odpornosci. Uswiadomienie roli i znaczenia
sportu. Wpajanie nawyku rozwijania
wiasnych predyspozycji w zakresie dyscyplin
sportu.

Realizujemy program ,,Trzymaj forme”.

Organizacja czynnego wypoczynku w czasie wolnym,
konkursy/dziatania dotyczace zdrowego stylu zycia
bezpiecznie wypoczywamy, dbamy o higieng osobista
i otoczenia. Lekcje przedmiotowe i zajecia realizujace
edukacje¢ zdrowotng.

Uczestniczymy w zajeciach na ptywalni.

Znamy i stosujemy podstawowe zasady w ruchu
drogowym /zdobywamy kartg rowerowa/.

Badania kontrolne prowadzone przez pielegniarke
szkolng. Troska o higieng¢ osobista dzieci. Przeglady
czystosci.

Pogadanki na godzinach z wychowawca.

Lekcje wychowania fizycznego i zajecia SKS.
Organizowanie zaj¢¢é w terenie, wycieczek pieszych,
rowerowych.

Higienistka szkolna

Nauczyciele
Wychowawcy klas
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Promujemy 1. Przyblizenie uczniom problematyki Realizacja programow ekologicznych. Nauczyciele Strefa
ekologiczny koniecznos$ci ochrony srodowiska Udziat w akcjach np.: Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi, | wychowania fizyczna
sposob zycia. naturalnego. zbiorka surowcow wtornych. Ukwiecamy sale fizycznego
i korytarze, dbamy o porzadek w klasie, szkole, wokét | Wychowawcy
budynku szkolnego.
2. Rozwijanie wrazliwos$ci na problemy Rozbudzanie w uczniach swiadomosci ekologicznej Nauczyciel przyrody
srodowiska poprzez udziat w réznych programach i projektach. Nauczyciel biologii
Organizowanie zaje¢ w terenie. Realizacja $ciezki Wychowawcy klas
3. Uwrazliwienie na zwigzek degradacji ekologicznej. Organizacja szkolnych konkursow
srodowiska ze zdrowiem cztowieka. ekologicznych. Pogadanki tematyczne.
. 1. Wychowujemy do wlasciwego rozumienia | Uczymy rozroznia¢ w sobie uczucia i opanowywacé Pedagog Strefa
Dg)starcze}n‘le ludzkich uczu¢ i do mitosci. emaocje. Wychowawcy klas fizyczna
wiadomosci na Wspieramy rozwdj moralny ucznia i ksztaltujemy jego | Nauczyciele

temat okresu
dojrzewania i
uczulanie na
zagrozenia z tym
zZwiazane.

hierarchi¢ warto$ci.

Wspomagamy uczniow w poszukiwaniu odpowiedzi na
pytania zwigzane z mitoscia, seksualno$cig i prokreacja
cztowieka.

Uswiadamianie istoty macierzynstwa —
odpowiedzialno$¢ przysztej matki za zycie wiasne
i dziecka.

Wyposazenie uczniow w podstawowe wiadomosci na
temat ptodowego zespohu alkoholowego (FAS), ktory
jest skutkiem dziatania alkoholu na ptod.

Podniesienie wiedzy i $wiadomos$ci uczniow na temat
chorob przenoszonych droga plciowa oraz
HIV/AIDS.

Wychowawcy klas
Nauczyciel wdz

Wychowawcy klas
Nauczyciel wdz
Pedagog
Wychowawcy klas
Nauczyciel wdz
Pedagog
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INTEGRACJA DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH SZKOLY I RODZICOW

Lp. Zadania Podejmowane dzialania Formy realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Rodzice aktywnie uczestnicza w zyciu Udzial rodzicow w tworzeniu dokumentéow szkolnych.
szkoty. Poznanie i zaakceptowanie przez rodzicow programéw | Wychowawcy klas
1. Wspolpraca i dokumentow szkolnych. Nauczyciele Strefa
z rodzicami Doskonalimy skuteczno$¢ porozumiewania si¢ i Rodzice spoleczna

2. Przekazywanie rodzicom wiedzy na temat
przyczyn i istoty niepowodzen dydaktycznych
i wychowawczych, wskazowki do pracy
w domu z dzieckiem.

przekazu informacji poprzez tablice ogtoszen,
gabloty, Informator szkolny dla rodzicéw,

strong internetowa.

Organizujemy imprezy dla rodzicow i z udziatem
rodzicow.

Zachecamy rodzicow do aktywnego uczestnictwa
w zyciu szkolnym dziecka: uroczysto$ci, imprezy
klasowe i szkolne, wycieczki klasowe, pomoc w
urzadzaniu klasopracowni, zakupie niezbednych
materiatow

Kierujemy do rodzicow ankiety dotyczace spraw
wychowawczych.

Wyroézniamy rodzicow za wkiad pracy, pomoc szkole
w poprawianiu warunkow pracy i nauki.

Organizujemy spotkania wychowawcze dla rodzicow.
Informujemy rodzicow o ofercie zaje¢ pozalekcyjnych,
formach udzielanej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, postepach w nauce, zachowaniu,
osiagnigciach, specjalnych uzdolnieniach lub
problemach uczniéw na zebraniach klasowych
spotkaniach w ramach ,,Otwartej szkoty” na
konsultacjach indywidualnych, podczas wizyt
domowych, poprzez kontakty korespondencyjne,
telefoniczne i informacje na stronie internetowej
szkoty.

Ujednolicamy dziatania wychowawcze na linii dom-
szkota - rodzice wspieraja dziatania wychowawcze
szkoly, uczestniczg w rozwigzywaniu problemow.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
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3. Wspieranie rodziny w trudnej sytuacji
materialnej oraz pomoc rodzicom w trudnych

sytuacjach wychowawczych.

Organizujemy pomoc finansowa, materialng

i psychologiczna.

Wspolpraca szkoty z MOPS, PCK, PCPPR
Zapewniamy najbardziej potrzebujacym dzieciom

/w miar¢ mozliwos$ci szkoty/ niezbednych przyborow
szkolnych, udziatu w imprezach klasowych,
wycieczkach.

Zapewniamy bezptatne obiady na stotéwce szkolne;j.
Organizujemy dla najbardziej potrzebujacych rodzin
paczki zywnosciowe.

Porady wychowawcze.

Umawianie oraz kierowanie rodzicéw na konsultacje
i warsztaty ,,Szkota dla rodzicow” do PPP oraz innych
poradni specjalistycznych. Scista wspotpraca

z rodzicami (wlaczenie rodzicow do pomocy

w rozwigzywaniu konfliktow i problemow).
Zgtoszenie problemu do dzielnicowego lub Sadu
Rodzinnego.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Pedagogizacja
rodzicéw

1. Podniesienie kompetencji wychowawczych
rodzicow, opiekunow.

Organizujemy spotkania szkoleniowe dla rodzicow

z udziatem wychowawcow i specjalistow z roznych
dziedzin —lekarz, psycholog, dietetyk, policjant itp.
Uwzgledniamy na zebraniach z rodzicami tematy

z zakresu wychowania, adekwatne do problemow
klasowych.

Przekazujemy rodzicom informacje na temat metod
oddziatywan wychowawczych. Uswiadamiamy
szkodliwo$ci nadopiekunczej postawy, liberalnego
wychowania itp.

Prowadzenie podczas zebran z rodzicami zaje¢ na
temat bezpieczenstwa dziecka w Internecie.
Wyposazenie rodzicow w wiedzg o rodzajach $rodkow
odurzajacych, objawach ich zazywania, zagrozeniach
z nich wynikajacych oraz sposobach pomocy.
Angazujemy rodzicow w dzialania wychowawcze
podejmowane w szkole.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Dyrekcja

Strefa
spoleczna
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2. Reagowanie na brak zainteresowania
rodzicow postgpami szkolnymi dziecka oraz
brak wspotpracy ze szkota

Wezwania ustne lub pisemne rodzica do szkoty.
Wizyty wychowawcy, pedagoga, dzielnicowego,
kuratora sagdowego w domu rodzinnym ucznia.
Wystapienie do organu prowadzacego szkote o
administracyjne ukaranie rodzica.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog
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/zalgeznik 1/
Arkusz monitoringu realizacji zadan
wynikajacych z Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
skierowany do wychowawcow klas
KIaSa: ...

WYChOWAWCA: ...t

1. Prosze okresli¢ swdj udziat w realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoty, wskazujac wartos¢ punktowa
(1 — najnizsza warto$¢, 5 —Najwyzsza)...........c.evveuieninnnnns

2. Prosze¢ uzupehic

Lp. Cel Formy realizacji/ tematyka godzin wychowawczych

Ksztaltowanie pozytywnych postaw
1. spolecznych

Promowanie bezpiecznych zachowan,
2. profilaktyka zagrozen

3. Ksztaltowanie wi¢zi z krajem ojczystym,
poszanowanie dla dziedzictwa
narodowego oraz innych kultur

i tradycji
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Wychowanie prozdrowotne
i ekologiczne

Integracja dzialan wychowawczo-
profilaktycznych szkoly
i rodzicow

3.

Prosz¢ wskaza¢ propozycje modyfikacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:
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